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Pazgen I. JImyHOCTHBIE, MeTanpeIMeTHbIE Pe3yabTAThI

N3yuenne kypca «Mup BOKpPYr Hac» BO BTOPOM KJIacC€ HAlpaBJIEHO Ha IOJy4eHHE
CIIEIYIOIINX JUYHOCTHBIX Pe3yJIbTATOB:

® OCBOEHHE CIIOCOOOB (PU3MUECKOT0, JYXOBHOIO U MHTEIJICKTYAIBHOTO CAaMOPa3BUTHS;

® OBJIJICHUE HABBIKAMU CAMOPETYJISLUN U CaMOIOIICPIKKH;

® OBJIa/ICHHE MEXaHW3MOM CaMOOMPEIEICHUS B PA3IMUHbIX CUTYaLIUAX;

® CO3/1aHUE MHIMBHYaJbHON 00pa30BaTeIbHON TPAEKTOPUH U
IIPOrpaMMbl JKU3HEIEATEIIbHOCTH B 1I€JIOM; YCTAaHOBKA Ha 370POBBINA 00pa3 KU3HHU.

MeTanpeaMeTHBIMHU pe3yIbTaTaMM U3Y4YeHUs Kypca «Mup BOKpyr Hac» BO BTOPOM Kilacce
ABNSETCA (POPMUPOBAHHE PETYJIATUBHBIX, MMO3HABATEIBHBIX M KOMMYHUKATHBHBIX YHHBEPCAIBHBIX

IEUCTBUM.

PerynsTususie YY/I:

. (dhopMUpOBaHKE IHPOKON MOTHBAIIMOHHOW OCHOBBI yU€OHOMU ACSITETbHOCTH;
. CaMOCTOSITeNIbHOE BblJIeNIeHHE U (POPMYIIMPOBAHNE TIO3HABATENLHON 1IeIH;
o BbIOODP Hanbomee 3pPeKTUBHBIX CIOCOOOB pelIeH s MPOOIEMBbI B 3aBUCUMOCTH OT

KOHKPETHBIX YCIIOBHIA; yMEHUE OCYIIECTBIISITh MOUCK WHPOPMAIIUU B OTKPHITOM HH(POPMAITHOHHOM
MPOCTPAHCTBE;
o YMEHHE OCO3HAHHO CTPOUTH COOOIIEHUS B YCTHON M MUCBMEHHOM (popme;

ITo3naBartenbHbie YY /I:

e 3HaHHE 0COOCHHOCTEH HALMOHAIBHOM U 00IIeYeNTOBEYECKON KYJIbTYPHI;

o BOCIIPHUSATHE MHpa KaK eIMHOTO U LIEJIOCTHOTO MPH pa3HOOOpa3uu KyJbTyp; -CIOCOOHOCTh
0CO3HABaTh CBOE MPEIHA3HAUEHHE B OKPYKAIOIEM MHUPE;

o YMEHHE OIPEIENATh LEJIEBbIE U CMBICIOBBIE OPUEHTUPHI CBOUX JIEHCTBUM;

o MHTepec K OOLIECTBEHHBIM SIBJICHUSM, IOHUMaHHE aKTUBHON POJIM YeJIOBEKa B OOIECTBE;

KommyHnukarusubie YY/I:

o OTIBIT POJIEBOTO B3aUMOJAECHUCTBUS U pean3alii COOCTBEHHON MMO3UINY;

o MOHUMaHHWE OTHOCHUTEJILHOCTH MHEHUH U MOJIXO0A0B K PELICHUIO IPoOeM;

o MPOAYKTUBHOE COJIEUCTBUE PAa3pELICHUIO KOH(IIUKTOB;

o UCIIOJIb30BaHUE PA3IMYHBIX PEUEBBIX CPEJCTB IS 3((HEKTUBHOIO PELICHUs
KOMMYHHMKATHBHBIX 3a7a4;

o LIEHHOCTHOE OTHOLIECHHUE K y4e0e KaK BULY TBOPUYECKOM JEATENLHOCTH;

o YBa)XXCHHE K TPYly U TBOPUYECTBY B3POCIIBIX U CBEPCTHUKOB;

o OepeXHOe OTHOILIEHUE K pe3yJibTaTaM CBOETrO TpyZa U JPYTHX JIIOEH;

I[Inanupyembie pe3yJabTaThl 0CBOEHHUS Y4eOHOI0 Kypca

K xoH1y 2 xnacca ody4yarommuecs, Hay4aTcs:

* 3HaTh O CTPYKTYpE ajipeca;

® 00 OCHOBHBIX MOJICHCTEMAaX OPraHU3Ma;

® 0 HEOOXOAUMOCTH 3JJOPOBOI0 00pa3a KU3HHU;

® (0 BO3MOXHOCTH TPECHUPOBKHW BHUMAHUA U ITAMATU;
® 0 cnoco0ax MOJHATHS HACTPOCHUS;

® 0 mpaBwWiIax OCCKOH(IUKTHOTO OOIICHHUS,



® 00 OmMOOYHOCTH ITOCIENUIHBIX BEIBOIOB;

K koH1y 2 kacca ody4yarommecsi, moJy4yaT BO3MOKHOCTh HAYYUThCS:

OIHCHIBAThH PA3BUTHE YEIIOBEKA MIPH MMOMOIIY CHCTEMHOTO orepaTopa («MHOTOIKPAHKN);
aHAIM3UPOBATh OOBEKTHI U CHUTYAIH OJMKAUIIETO OKPYKECHUS:

yeM (7151 yero?) xopoio? ueM (11 uero?) mioxo?

MMOHAMATh OTHOCUTEIIEHOCTH BOCIIPHSTHSI M OIICHOK IPOHUCXOISAIICTO;

COOTHOCHTB CBO€ TIOBEJICHUE B ONPEAECIICHHBIX CUTYalUsIX ¢ HOPMaMH.



I1. OcHoBHOe coep:kaHne TeM y4eOHOro Kypca
1. Hlxona: paznooOpa3ue nenaei. (1 yac)

1.1. 3auem yuutbcs B mkose? Urpa «I'maBuoey». [IpobnemHuas cutyanus «3adeM yauThCs
B mkose?» LlenecooOpa3HOCTh NIKOIBHBIX MTPaBUIL.

2. HagcucremMbl ¥ moaACHCTEMBI Yesl0BeKa. (5 4acoB)

2.1.Anpec. Cuctematusanus NOHATHS «aapecy». Uto nenats, ecnu notepsuica? Urpa «Kto Bbi?
I'ne BeI?».

2.2.Ham opranusm. M3 kakux yacteil «COCTOUT» 4eloBeK? 3aHuMarenbHas MaremMarruka. becena
«OpHa ronoBa xopouio...». IIpaBuia OTHOIIEHUS K NHBAJIUIAM.

2.3.Kak yctpoeH uenoBek? PucoBanue «Uro BHyTpu?». becena «3HakoMumces ¢
aHatomuei». OTrajaplBaHKe 3araJoK Npo pa3IuvHbIC YAaCTH TeJa.

2.4.bone3nn. Kakue ObiBaroT 6oe3un? Uto nenarh, 4ToObl He 320071eTh? UTO 3HAYUT
«JICUUTHCS HAZ0 YMETH»?

2.5.4r1o0 Takoe 310poBbIi 00pa3 xu3HU? Tearpaan30BaHHBIA MPA3IHUK. 3allUTa TBOPYECKUX pabOT
Ha Temy 302K. [Ipe3enTanus nacrnopra 370pOBbsI.

3. «JIuHMs KU3HN» YeaoBeKa. (3 yaca)

3.1.PasBurHe pebenka no mkonsl. becena «IlyremecTtsue B npornioey. Malbuuky 1
JIEBOYKH: CXOJICTBO U oTiinyKe. [IpaBuia nmoBeaeHNs 10 OTHOLIEHHUIO K JEBOYKAM.

3.2.bynymee. becena «IlyremectBue B Oymymiee». [lonstue o nmpodeccusax. badymku u
neayuiku. [Ipobnemuas curyanus «Cka3ka o IOTEpSTHHOM BpeMeHn». [IpaBuia noBeaeHus no
OTHOLLIEHHUIO K MOXKHJIBIM JIFOSIM.

3.3.«JIunus xu3HN» yenobeka. Mrpa «CKonbKo JIET reporo ckasku?y». danrasuposanue «Pactem
B IIpouuioe». becena o nonrosetu.

4. 3nakoMHuMCcH ¢ ICUXoJ10ruei. (5 yacon)

4.1. Yro Takoe S? 3auem HykHO «3HaTh» camoro cebs? Tect «Kaxkoit s17» [IpobiemHbIii quanor
«IIycTpuKH U MAMIUKIAY.

4.2.Yaumcs ObITh BHUMATENBHBIMU. UTO 3HAYUT «OBITH BHUMATENbHBIM»? Irpa Ha BHUMaHHE
«3anpenieHHoe ABmkeHne». TecT « BHUMATeNbHbI JIK BbI?». HEBHUMATENBHOCTD: CMEITHO WK
OIacHo?

4.3.Yuumcs 3anomuHath. Urpa «4Yto n3menunocb?» Yto Takoe xopoias naMsats? YpaxHeHHe
«IIpoBepka namsatuy. Kak TpenupoBats namsats? danrazupoanue «Ecinu Obl MaMsaTh UCYE3a...».

4.4.Yuumcs npuaymbiBath. Mrpa «Opkectpy». becena o Booopakenuu. [Ipaktuueckas pabota
«3aKkoproukuy». IIpueMsl (paHTa3upoBaHKs. 3aU4eM HYKHO YMETh IIPULYMbIBATh?

4.5.Yto 3HauuT «ObITH YMHBIM»? Urpa «Ha3zoBu onuum cioBom». becena «Yrto takoe ym?»
[Ipaktnueckas pabora «Yrto 510?». Onucanue o0O0bBEKTa MPU MOMOILIM CHCTEMHOTO
oreparopa («ISATUIKPAHKW»).

5. Omouuu U HacTpoeHmue. (2 yaca)

5.1.Kaxkue 6sp1Batot smonmu? Urpa «Hesnomnany. becena 06 smonmsix. [Ipakruueckas pabota

«Yuraem no nuiy». MUHCEHHUpOBAaHUE CUTYALIUN.

5.2.Kak nonusate Hactpoerue? Urpa «Hto 3to?» becena o Hactpoenuun. OOcyxaeHue

«Kak nogHsATh HacCTpOCHHE?)

6. O6menue. (5 yacoB)

6.1.PeueBoe obmienue. rpa na Buumanne «Kpsk-kBak». becena «3adem mroaum obmarorcsa?». Tect

«O6muTensHb! 1M BbI?». Kak HyxHO pa3roBapuBaTh 1o Tenedony?

6.2.HepeueBoe oOmenne. XKectol. Urpa «lloiimu wmens». Ilpaktudeckas pabora

«Kectey. 6.3.Ipo6nembr  oOmenusi. Urpa «Kommmments». becena «CnoBa u

UHTOHAIU». AHanu3 cutyanuil. O0CcyskIeHre MOCIOBHIL.
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6.4.Kondmukrel. Urpa «/Ipazamikuy. becena «Kak poxxnarorcst koHGIUKTHI?». Tect

«KonhaukTHbIN 11 BI yenoBek?». OocyxaeHue cutyamnnii. CriocoObl, Kak MOKHO ITOMUPHUTHCSI.

6.5.1IpaBuna yperynupoBanus koH(pIuKToB. Urpa « Mbl mOoX0xu Apyr Ha npyra». becena o

cnocobax yperynupoBanus koHuukra. KTo Takue mocpernuku?

7. llporuBopeuns. (7 4acos)

7.1. ITonstue o mporuBopeunu. [IporuBopeuns B npenmerax. Mrpa «HaoGopor». Ynpaxuenue
«Knaccudukanus». AHanu3 NpoTUBOpeUrii B mpeamerax. becena 06 OTHOCUTETFHOCTH TPU3HAKOB.

7.2.1IpoTBOpeYns B SIBICHUSX MPUPOABI. 3arajku o SBICHUSIX Mpupoabl. O6cyxaenne «/oxap —
Kakoi?», «3uma — kakas?». Pucoanue «lIpotuBopeuns B npupoje». GanrazupopaHue.

7.3.IlpotuBopeuns B cBoricTBax xapakrepa. Urpa «Kakum Ob1th?». becena «IIpotuBononoxxHocTr
cxomarcs». JIoKb: «uioxas» U «Xopouas». AHaIU3 CKa3Ku.

7.4. IIpoTrBOpeuns B cBolcTBax xapakrepa (mpoaomkenue). Urpa «Ilone Uynec». becena
0 1o0Opote u xagHOCTU. Beerna nu Hy)KHO IeTUThCsI? AHATN3 CKa3Ku.

7.5.1lpotuBopeuns B cutyanusx. Oocyxnenue «JleHb poxxIeHus: 4T0 XOPOIIEro U YTO
wioxoro?». becena «/lpyras Touka 3penusi». UHCueHupoBaHue U aHAIU3 CUTYALIM.

7.6. IIpotuBopeuns B cutyanusix (npoaomxenue). Mrpa «Ckazounslii repoit». becena «4Uro
Takoe pernyrauusa’?y. Yipaxuenue « BHyTpeHHul qupuskepy. becena «3aKoHbI 00IIECTBaY.

7.7. TlpoTuBOpeHne «1eib — cpeactBay. Oocyxaenne «Kykyirka — kakasi?». AHaJIN3 CKa3KU.
becena «lens u cpencrBax. [louemy HEe HaJI0O TOPONUTHCS C BHIBOAAMU?

8. M1 u okpyxawmmue. (4 yaca)

8.1.0xckypeus. Habmronenue 3a «ciegaMmy XOpOIIUX U TUIOXUX MOCTYTKOB B
OnmKaiieM OKpyKEeHHH.

8.2.Ananu3 skckypcun. O6cyxaenne «Krto xopommit? Kto mioxoi? ». Ananus pacckasa. Kax
CTaTh MO-HACTOSIIEMY XOPOLINM?

8.3.0puentupoBanue B okpyxatomem mupe. Urpa «Ckazounsie 3noaen». becena o
MackupoBke. [TuceMennas pabora «/loma u Ha ynune». O6cyxnenne «Ilouemy Tak, a He nHaye?
».

8.4.1TpaBuna noBeneHNs C HE3HAKOMBIMU JTIOAbMU. MHCIIEHUPOBKU-TpeHUHTH «Eciu...».

9. llonBeneHue UTOroB o0yuenus. (2 yaca)

9.1.51 — xopomuii, Tl — XOpoIuii. AHaIu3 CKa3ku. becena 0 BOCMUTaHUU M CAMOBOCITUTAHUH.

Uto 3HAYHT «IIOOUTH ceOs»?
9.2.006001aro1ee 3aHATHE.
TemaTuveckoe nIaHMpOBaHUE

Koaunuect
BO
4acoB

z

Conep:xan
ne

[kosa: pasHooOpasue 1eneil.

HancucteMbl U MOACHUCTEMBI YEJIOBEKA.

«JIvHus KU3HWY» YeIOBEKA.

3HaKOMHUMCS C IICUXOJIOTHEH.

DOMOIIMU U HACTPOEHHUE.

OO01enue.

IIpoTuBOpeyms.

MBI 1 OKpyXKaromue.

O |0\ [N | |W|DN|—

[ToaBeneHue nToroB oOy4eHwUs.

Hmoczo
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II1. KanengapHo-TemaTu4ecKoe IMJIAHUPOBaAHUE

Hdara mo dakr. IIpume
IUIAHY aara YaHUA

Te
Ma

IIxoJa: pazHooOpa3ue nesei (1 gac)

3adeM y4uThCS B IITIKOJIE? 02.
09

Haacucrembl 1 moacHCTEMBI YejioBeKa (5
4acoB)

Anpec. 09.
09

Ham opranuzm. 16.
09

Kak ycTpoen uenosek? 23.
09

Bbone3nn 30.
09

Uro Takoe 310pOBbIil 00pa3 Ku3HU? 14.
10

«JIuHust ;KU3HN» yesioBeka (3 yaca)

PasBuTHe peOGEHKA JI0 LIKOJBI. 21.
10

bynymee. 28.
10

«JInHUA KU3HN)) YEIOBEKA. 04.
11

3HakoMuMCH ¢ nicuxosoruei (5 yacos)

Yro Takoe A? 11.
11

YyuMcs ObITh BHUMATEIbHBIMU. 25.
11

Yuumcs 3aIOMUHATE. 02.
12

Y4umMcs IpuayMbIBaTh. 09.
12

N N S Y N —

Uro 3HAYUT «OBITH YMHBIM»? 16.
12

IMOUMHU U HACTPOeHHe (2 1aca)

Kaxkue OpiBaroT amornuu? 23.
12

Q\ = | U -

Kak nonnsite HacTpoeHue? 30.
12

Oo6menue (5 yacoB)

PeueBoe o0O11eHME. 13.
01

Hepeuesoe obmienue. JXKecTsl. 20.
01

[Ipobnembl 00IIEHMS. 27.
01

N \O =it (OO ik |~ e

KoH(IUKTBI 03.




0 02
2 [IpaBuna yperynupoBaHusi KOH(IUKTOB. 10.
1 02
IIporuBopeuns (7 yacoB)
2 [TonsTne o nportuBopeunu. [IpotuBopeuns B 17.
2 MpeIMETax. 02
2 [IpoTtuBopeuus B ABICHUSIX IPUPOJIBI. 03.
3 03
2 [IpoTuBOpEUNns B CBOMCTBAX XapakTepa. 10.
4 03
2 [IpoTuBOpeuns B cBOMCTBaxX xapakrepa (mpo- 17.
5 JOJDKEHUE). 03
2 [IpoTuBOpEuus B CUTyalusix. 24.
6 03
2 [IpoTuBOpEums B cuTyanusx (IpoaoHKEHUe). 31.
7 03
2 [IpoTuBOpEUne «1enb — CPEACTBOY. 14.
8 04
MpbI u okpyxarwmue (4 yaca)
2 DKCKypcusl. 21.
9 04
3 AHanm3 3KCKypCcHHu. 28.
0 04
3 OpueHTUpOBaHNE B OKPYXKAIOIIEM MUPE. 05.
1 05
3 [IpaBuna noBeeHNs C HE3HAKOMBIMH. 12.
2 05
IoaBenenne uToroB o0yuenus (2 yaca)
3 S-xopomnii, ThI-XOPOIINH. 19.
3 05




O06001eHre N3y4eHHOTO MaTepHaia. 26.
05

HToro no miany 34

4.

Hroro paxkruuecku
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